Meédiation culturelle autour du spectacle Kamis

Du 7 aun 12 févrer 20011

Le spectacle Rasy réumit teois artistes de specialites différentes @ Loc Maobon, dansewr et
chovégraphe, Calles Dhalbis, musicien percussionmste et Enzo, plastcien créateur de jardin zen.
Tous trois sont restes toute la semane a Crolles pour preparer leur specracle {installabion do
jarchn zen, ceperitions er réglazes), mais auss pour sensibilizer le pubhc.

Line séne d'arelers et de rencontres ont ansi pu étre orgamsées auprees de diffévents publics

- atelier de danse contemporaine avec Luc Maubon
Luc Maubon propose une mise en mouvement du corps i pactic dhimprovisarions, de traval en
duc, de recherche autour des éléments naturels. 11 conduit ainsi les participants de tous dges vers
ung exploraton du corps en hien avec des sensations de la natare.

- atelier de percussions avec Gilles Dalbis
A partir d’un instrumentacinm ongmal ceum er faboque par Galles Dallas, les parncipants sont
nvites 4 expénmenter les sons en groupe. Chaoun peut choisic un instroment panmi les grelors de
coquillages, peroussions d'ean, de bods, de méral, les percussions Beschet, erc__. ef exploser ses
sonontés, ses rythmes, ses nuances. Un travall d'ccoure of dharmonie se met aloms en place,
putsgque les participants improvisent un orchestre de percussions guidé par Galles Dallas.

- wasite du jardin zen avec Enzo
Passionne de culture japonaise, Enzo emméne le publc dans un voyage au pays des samourais,
du Shin @z, ef de la médication zen. 11 presente le paysage culture]l qui a vu la naissance et le
développement des metculeux jarchng de pierre et de sables, et en expose les ponnopes de
création (jardins clos et impraticables, perspectives, harmonies des materes. .

® TPublic scolure

Lycée horticole de Saint-Ismier

Dreux groupes one & concemds par ce projet © deux elasses de Bae Pro et une classe de BTS,

Lis éléves de Bac Pro onr participe i la mise en place du jardin zen sur le plareau de FEspace Paul
Jargot, venant preter main forte @ Enzo et aus techniciens du service des espaces verts de la Ville
pendant deux demi-pournees. Ils ont enswite assisté a la représentanion 4 UEspace Paul Jareor,
avant de recevorr la visiee des artistes et déchanger avee eux sur le spectacle

Les enseignanes de BTS proposent chagque annéde i leurs érudiants de pranguer la danse au coeur
d’un jardin, pour lier leur pratgue de jeunes a la vencontre de ces deux esthétiques. Aprés avor
assisté 4 la représentanon, les éléves ont ébf recus une mannée i UEspace Taul Jargor pour
échanger avec les amistes aurour de leurs impressions et parmiciper 3 deux areliers prariques
percussiong avec Gilles Dallas et danse avee Loe Maubon, Cette premigee dtape sera suivie dun
stage de plusieurs jours orgarusé par le lveée homicole ef donnant lien 4 une création onginale
proposée par le chordgraphe et les érudiants



Les éleves ont éré rrés sensibles a ce travail proche de leurs préocoupations quotidiennes et de
leurs enseignements @ création d'un jardin et mise en valeur de celu-cr par la danse. Bien que
partoes démourés par le specracle, ils onr su se monteer cunews er teés artenrifs 4 ce qui leur érait
propose. Les enseignants ont permis la réussite de ce projet en mettant iowjours en perspective
les recherches abordées dans le specracle er les areliers, er la prafique de pavsagstes telle quiils
FPabordent avec leurs cleves,

Classes culturelles avec les élves des matemelles Soleil et Clapisses

En amont de la classe culturelle autour du spectacle jeune public de danse ef percussions Fatae o
el ferve, voyape d wee goadte d van, les cleves ont eoe sensibilisés a ces deux prabgues par les armistes de
K,

Les trows classes des Clapisses (de la petiee 4 la grande secton) ef la classe de grande section de
Fécole du Soleil onr ains été reques a UEspace Paul Jargot pour exploser les percussions de Calles
Dralbis et constibuer un orchestre dinstruments inconnus.

Luc Maubon a également proposé un atelier de danse sur la thémanque des quarre élémenrs 3
Fecole du Soleil, en lien avec le projet de cette ecole.

En plus du moment vecu ensemble, les ateliers one ete reinvestiz par les enseignants dans le cadre
de la classe, notamment lors de la classe culurelle, pour poursuivee avec les éléves cerre
découverte du corps en mouvement ot des percussions,

Par contre, le specracle n'étane pas adapté & un rres peune publc, les enfants none pas pu ture le
licn avec la prestabon scenique des armistes, Certe amiculation entre les ateliers et la cepresentation
aura liew dans le cadee de la classe cultueelle er aurour d'un spectacle qui unlise les mémes
disciplines artistiques {danse er percussions) dans une esthétique toure autre.




® Public ciblé (associations)

Ensemhble Musical Crollois

Trois classes de Formanon Musicale ont pammicipé, dans le cadre du cours, 4 des areliers de
peroussions - deus groupes d’enfanes er un groupe d'adolescents.

Dre plus, FEMC a propose an aper’art autour do spectacle axé sur les 2ons du monde et la culbure
japonase. Llensemble de flires et Porchestre des petits ont ans proposé un programme musical

ponchué de dégustation des sushis réabisd au cours de atehier de casine japonase

Centre Intercommunal de Danse

Un arelier de danse contemporaine a éwé proposé par Lue Maubon dans le cadre d'un cours de
jaee du CIDC Y onr pamiope des éléves adulres de différents cours du CID - contemporain,
classique et jazz, Cet arelier a surtout permis 4 des éléves ne pranguant ni la danse contemporaine
mi Pimprovisation de 'essaver & ce capport différent i la danse, plus libre ef moins cadré.

Un groupe d'éléves du CID 'est ensuite rendu a la représentabnon de Ram,

Parenariat avec Yoga et Harmonie, et FAssociadon des enseignanis de Yoga de Plsére
Ce partenanar a permis d'ongamniser des ateliers ouverrs 4 tous et relavés par les groupes de yopa
Laue Manbon a ains éoé invitd par Yoga et harmonie pour proposer une joumée danse et voga en
amont de 1a semaine. Des areliers de danse improvisée devant les teuvres des amistes abongénes
ont également éeé ammes par Luc Maubon et les enseignants de yoga

Lo groupe d'éléves er d'enseignant ont assisté au spectacle.

Le partenarat avec les assocumnons de Yoga a permis de construice un programme ooginal, 3 la
Frontiére entre Fexpression chorégraphigque et le voga, donnane le possibilitd 4 chacun de misux
découvnr autee pratique.

MJC de Crolles
L™ groupe dentants de la MJC de Crolles a ete accuell par Eneo pour une vigite personnalisee
cu jardin zen.



L I T |‘|u|'|]|.|_‘:
Plusteurs rendez-vous ont &6é proposés au tour public.
Aver BEneo
- Trous vistres du jandn zen
LU'n areher de cumsine japonmse @ réahsation de sushis pour deos
groupes, ef dégustation au cours d'un aperart.

Avec Luc Maubon et Passociation des enseignants de yoga de lsere
- Deux areliers dimprovisanon dansée devant les ;euvres des armisres abongeénes exposees.

La pournée « Restons zen », congue comme une journée de découverte aurcur du spectacle, a
réunut le public avtour d'un progeamme onginal et complet

- Trooms ateliers avec les ammistes du spectacle @ percussions avec Galles Dialbas, danse avec
Lue Mavbon et wmtaton i la méchanon zen avec Enzo.

- Une conférence-visthe du jacdin zen, au cours de laquelle Eneo a rappelé le contexte
hstorgque et culturel quia v la nmssance et le développement du jardin de prerree, e
presente plusieurs exemples de jarding japonais.

[Des démonstranons proposées par les associations de O Qong et yopa,




REVUE DE PRESSE

DAUPHINE LIBERE DU 09/01/2011
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DAUPHINE LIBERE DU 11/02/2011
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DAUPHINE LIBERE DU 12/02/2011

Un spectacle
jeune public demain
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